
Challenge écologique à l’école 

Pour s’immerger dans le thème et mieux comprendre ses implications pratiques, chaque groupe 

mènera une action pratique en début de projet via un challenge à réaliser, soit, au niveau de la classe 

(Challenge SIMPLE), soit, en impliquant d’autres jeunes dans le but de les sensibiliser (Challenge PLUS). 

 

 

  

Challenge SIMPLE 
 interne à la classe 

 

Challenge PLUS 
 interclasses avec un axe de 

sensibilisation 
 

DÉCHETS : 
Propreté publique 
et tri des déchets 

Organiser une opération de ramassage des 
déchets et/ou d’analyse des poubelles autour 
ou dans l’école. 

Organiser une opération de ramassage des 
déchets puis une action de sensibilisation pour 
diminuer le problème. 
 

DÉCHETS : 
Prévention des 
déchets 

Réaliser un repas de classe « zéro déchet » : 
auberge espagnole dans des contenants 
lavables, boites-à-tartines... 

Réaliser un challenge interclasses « repas sans 
déchet »  
Analyser les poubelles de l’école, le tout dans un 
but de sensibilisation. 
 

ALIMENTATION : 
Lutte contre le 
gaspillage 
alimentaire 

Réaliser un repas de classe « 100% récup’ de 
commerces locaux » : pains, fruits, légumes. 

Redistribuer et valoriser des invendus 
alimentaires pour sensibiliser au problème et 
proposer des pistes de solutions. 
 

ALIMENTATION : 
Valorisation les 
produits locaux 

Réaliser un repas de classe « 100% belge » : 
pain, légumes, produits laitiers, charcuterie, 
œufs… 

Rassembler et valoriser des produits locaux pour 
sensibiliser aux enjeux de la production locale. 
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